
Regulamin Konkursu Profilaktycznego
„ZATRZYMAJ SIĘ, ZANIM BĘDZIE ZA PÓŹNO!” 

 § 1.

POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Niniejszy Regulamin określa warunki, na jakich odbywa się Konkurs Filmowy pod nazwą  
„ZATRZYMAJ SIĘ, ZANIM BĘDZIE ZA PÓŹNO!”.

2. Organizatorem Konkursu jest Stowarzyszenie Kierunek Przyszłość, Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Niedźwiedziu oraz Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w Gminie Niedźwiedź

3. Uczestnikami Konkursu mogą być uczniowie klas VI-VIII Szkół Podstawowych z Gminy 
Niedźwiedź

4. Konkurs będzie trwał od ogłoszenia do 30 kwietnia 2025r.
5. Konkurs polega na nagraniu krótkiego filmu lub rolki. 

§ 2.

  CELE

1. Wzrost świadomości skutków uzależnień i przemocy.
2. Edukacja w zakresie uzależnień i przemocy.
3. Promowanie alternatywnych form spędzania czasu.
4. Kształtowanie postaw asertywności i odpowiedzialności.
5. Promowanie postaw bez uzależnień i przemocy.
6. Kreowanie pozytywnej strony wpływu mediów i portali społecznościowych na postawy i 

wybory życiowe
§ 3.

UCZESTNICY KONKURSU

1. Autorem filmu może być grupa osób (od 2 osób).
2. Udział w Konkursie jest bezpłatny i dobrowolny.
3. Wraz z nagraniem należy przesłać wypełniony formularz zgłoszeniowy.

§ 4.

WYMOGI FORMY FILMOWEJ

1. Film musi dotyczyć tematyki konkursu, określonej w § 1. Regulaminu.
2. Film ma być oryginalny, nie może być kopą innego nagrania.
3. Film musi być wykonany osobiście, nie może naruszać praw osób trzecich.
4. Film powinien być dostarczony do organizatorów drogą mailową, na maila 

biuro.kp2020@gmail.com ( w mailu należy podać imiona autorów filmu oraz numer 
kontaktowy do lidera zespołu a także załączyć formularz zgłoszeniowy).

5. Film powinien trwać min. 1 minutę, max. 2 minuty.
6. Film nie może zawierać wulgaryzmów.

§ 5.

    OCENA FILMÓW

1. Laureaci Konkursu zostaną wyłonieni w drodze oceny Kapituły konkursu powołanego 
przez Organizatora oraz głosami publiczności i odbiorców na Facebooku

2. Kapituła konkursu dokonuje oceny formalnej i merytorycznej filmu.
3. Członkowie Kapituły przy ocenie filmów wezmą pod uwagę następujące kryteria:
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          a) zgodność filmu z tematyką Konkursu,
          b) oryginalność podejścia do tematu i pomysł uczestników,
          c) wartość artystyczną,
          d) wartość techniczną
          e) wartość edukacyjną

4. Kapituła konkursu dokona oceny przesłanych filmów oraz rozstrzygnięcia Konkursu nie 
później niż do dnia 20.05.2025r.

5. Wyniki Konkursu będą dostępne na fanpage’u Kierunek Przyszłość dnia 21.05.2025r. 
Laureaci otrzymają informację na maila.

§ 6.

NAGRODY

1. Laureaci w kategorii NAGRODA GŁÓWNA otrzymają nagrodę w kwocie 2.000 złotych.
2. Laureaci w kategorii NAGRODA PUBLICZNOŚCI otrzymają nagrodę pieniężną w kwocie 

2.000 złotych
§ 7.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją warunków określonych w 
niniejszym regulaminie oraz wyrażeniem zgody na publikację wizerunku uczestników 
oraz ich dzieł na Facebooku Kierunek Przyszłość. 

2. Głosowanie na nagrodę publiczności odbędzie się na Facebooku Kierunek Przyszłość, 
liczyć będą się tylko i wyłącznie reakcje pod filmami dodanymi przez 
Stowarzyszenie Kierunek Przyszłość (nie będą brane pod uwagę reakcje pod 
udostępnianymi filmami na innych kontach).

3. Kapituła Konkursu zastrzega sobie możliwość odrzucenia filmiku ze względu na jego 
niestosowne treści, wulgarne słownictwo, czy z powodu innych względów etycznych.

4. Dopuszcza się wygraną jednego zespołu w obydwóch kategoriach, wówczas wygrane 
sumują się. 

5. Decyzja Kapituły jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie.
6. Fundatorem nagród jest Stowarzyszenie Kierunek Przyszłość


